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Activity Booklet 

 

 

 

 

 

 

 

 
1. 火よう日 

2ページ Memorise your favourite 3 sports in カタカナ that you plan to 

watch these Olympics。 

Write them in at the bottom of 3ページ。 

 

 

2. (a) On 3ページ Learn the names of the two mascots.  

     What do they mean? 

 

(b) Open the video link. Tick every sport that appears in the video after 

the pink sport icon’s name. 

 

 

3. 水よう日 

 

Go to 5 ページ. Find and highlight the 4 extra sports which are not 

mentioned in the video. 

(I have inserted them within some of the timed sections)  

 

Extension Work 

 

If you’d like more to do, I have e-mailed you the link to the Australian 

Olympic Info website. Please see 6ページ for a wee task that will earn 

you a positive on Sentral for sure. 
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      Useful Words 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

        

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

オリンピック・スポーツ 
 

 1.  Aquatics       (suiei) 

 2.  Archery   アーチェリー 

 3.  Athletics   (rikujou) 

 4.  Badminton   バドミントン  

 5.  Baseball   (yakyuu) 

    / Softball   ソフトボール 

 6.  Basketball   バスケットボール 

 7.  Boxing   ボクシング 

 8.  Canoe   カヌー 

 9.  Cycling サイクリング 

10. Equestrian   乗馬                  (jouba) 

11. Fencing  フェンシング 

12. Football   サッカー 

13. Golf   ゴルフ 

14. Gymnastics  (taisou)  

15. Handball   ハンドボール 

16. Hockey   ホッケー 

17. Judo   じゅうどう 

18. Karate    空手 

19. Modern Pentathlon 

20. Rowing ロウィング 

21. Rugby   ラグビー    

22. Sailing   セーリング    

23. Shooting  シューティング 

24. Skateboarding スケートボード 

25. Sport Climbing スポーツクライミング   

26. Surfing   サーフィン 

27. Table Tennis (takyuu) 

28. Taekwondo テコンドー   

29. Tennis   テニス 

30. Triathlon   トライアスロン 

31. Volleyball   バレーボール 

32. Weightlifting ウィート・リフティング 

33. Wrestling   レスリング 

 

Talking about sports 
 

to play (sports)   ～o shimasu 
 

to not play (sports) ～o shimasen 
 
 

like (sports)    ～ ga suki desu 
 

dislike (sports)   ～ wa anmari 
 

 

 

Cheering cry 
 

nippon！  formal for nihon 
 
o-ji-   Aussie 
 

ganbatte！  Go for it! 
   

sugoi！  Great! 
 

hayai！  Fast! 
 

tsuyoi！  Strong! 
 

kakkoii！  Cool! 
 

daisuki！ I love you/I love it! 
 

saikou！  The best! 

    2020 Olympic mascots 
 
 

ミライトワ： 
The Olympic mascot Miraitowa is named 
after the Japanese words for "future" and 
"eternity". 
 
 

ソメイティ： 
The Paralympic mascot Someity is named 

after someiyoshino, a type of cherry 

blossom. Someity's name also sounds like 

the English phrase "so mighty".  

https://en.wikipedia.org/wiki/Someiyoshino
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                  2.1 マスコット                     namae______________________________ 

1.   Trace the mascots’ names written in カタカナ.     
   

 

 

 

 

 

        ミ
 

2. The Olympic and Paralympic emblems are found on the mascots’ foreheads.  

     Fill in the mascots’ カタカナ names on the lines below. 

 

 

    

  オリンピックのマスコットは
w a

 ___ ___ ___ ___ ___ です
d e s u

。 

    

   
                 It means_______________________________________________ 
 

 

パラリンピックのマスコットは ___ ___ ___ ___ ___ です。 

  
 
It means___________________________________________________ 

 
 
 

3. Watch the video   https://www.youtube.com/watch?v=ixE1a6_l7e4&feature=youtu.be 
 

 Your ichiban suki na スポ－ツ in カタカナ wa 何 desu ka 

 
 

.............................................................................................................................................................................

https://www.youtube.com/watch?v=ixE1a6_l7e4&feature=youtu.be
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    “Are you ready Miraitowa” ビデオ  
 

0.31~0.42          ランニング 
ウォームアップ            BMXバイク 
                      Artistic taisou  
                                      スキップ  
                                  プッシュ・アップ 
________________________________________________________________ 
 
0.43~1.16      01~1.16    1.17~1.25  
     

ウェート・リフティング   シューティング   スケート・ボード  
  

マラソン・ランニング   ボックシング   乗馬 jouba  

  

空手               レスリング    テニス 

 
フェンシング    サッカー    バドミントン 

   
ボクシング     ラグビー    ウォーター・ポロ 

 

テコンド     バスケットボール   ゴルフ 
    

スポーツ・クライミング   ルリズム taisou   ホッケー 
           

アーチェリー    Artistic taisou    ピン・ポン takyuu 
 
   
    

1.26~ 1.39     1.40~ 2.14 
 

ビーチ・バレボール    セーリング 
 

シューティング     カヌー・スレロム 
 

yakyuu       ロウィング  
 

トラィアスロン     トランポリン 
 

Artistic 水泳 (suiei)     ハイ・ジャンプ  
 

サーフィング      ランニング 
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Extension Work 

 

Compare the official Olympic sports categories above on４ページ、with 

Australia’s competing athletes’ sports below. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Find and write the 5 missing sports in the Australian list. Write them in English 

then in カタカナ below using５ ページ to help you.  
 (Hint  - the missing sports’ initials are B, F, H, T. G   & W) 
 
１＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿  

 
２＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿     ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿  

 
３＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿  

 
４＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿   

 
５＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿  
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